
 
 

Baton pralinowy 
   

  w 100 g  w 45 g % TE 
Warto ść odżywcza kcal  369  166  
Warto ść energetyczna kJ 1537  692  
       
Białko (g) 28,9  13 31% 
Węglowodany (g) 21,5  9,7 23% 
Cukry (g) 16,1  7,2  
Poliole  (g) 3,4  1,5  
Tłuszcze (g) 14,5  6,5 35% 
Nasycone kwasy 
tłuszczowe (g) 4,9  2,2  
Błonnik  (g) 23,1 % RDA 10,4 % RDA 
      
Sód (mg)  160  72  

 
Składniki:  oligofruktoza, białko mleka, czekolada 17,8% (cukier, 
masa kakaowa, masło kakaowe, emulgator: lecytyna sojowa), mąka 
z orzechów laskowych (7,1%), syrop cukru inwertowanego, białko 
sojowe, chrupki sojowe (białko sojowe, skrobia tapioka, sól), olej 
słonecznikowy, środek zmiękczający: glicerol, woda, syrop 
sorbitolowy, aromaty smakowe, emulgator: lecytyna sojowa. 
Przechowywać w chłodnym, suchym miejscu. 
Wymagane dzienne spożycie wody wynosi od 1,5 do 2,0 l. 
Nadmierne spożycie może wywołać efekt przeczyszczający. 
 
 
% TE  - % energii całkowitej 
% RDA  - % zalecanego dziennego spożycia 
Najlepiej spożyć przed: data na opakowaniu. 
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