
Makaron dietetyczny 
Skład: 
Białka roślinne (soja, groch), mąka z pszenicy durum (semolina), czynnik 
żelujący: alginian sodu, emulgator: lecytyna sojowa. Zawiera: gluten, jajko, 
soję. Wykonano w zakładzie używającym mleko. 
 
%TE – % energii całkowitej 
 RDA - rekomendowane dzienne zapotrzebowanie 
 

 
Sposób przyrządzenia: 
Zagotować 500 ml słonej wody. Otworzyć torebkę makaronu i wsypać do 
garnka. Gotować przez 10-12 minut w zależności od upodobań. 
Przechowywać w suchym miejscu. Nr serii i data przydatności do spożycia 
na opakowaniu. 

 
Producent: PROTEIN SYSTEM S.A. LUKSEMBURG 

Importer: EURO-MED Marcin Mandryk 
20-136 Lublin, ul. Berberysowa 9,  

www.eurodieta.pl 
www.euro-med.pl 

Wartość odżywcza  w 100g w 50g 

Wartość energetyczna kcal 347  174  

  kJ 1472  736  

      % TE 

Białko (g)  60  30 69% 

Węglowodany (g)  20,5  10,3 24% 

   Cukry (g) 2,2  1,1  

Tłuszcze (g)  2,8  1,4 7% 

   Nasycone kwasy tłuszczowe (g) 0,4  0,2  

    % RDA  % RDA 

Sód  (mg) 1100  550  

Potas (mg) 210  105  

Wapń (mg) 70 9% 35 4% 


